
1 日(金) 15 日(金)
北山2 北山3

2 日(土) 16 日(土)
北山5 北山3
北陵 北陵

3 日(日） 17 日(日）
北山5 北山3

4 日(月) 18 日(月)
北陵 北陵

5 日(火) 19 日(火)
6 日(水) 23 日(祝)

柊野
7 日(木) 21 日(木)

白川1 白川1

8 日(金) 22 日(金)
北山1 北山3

9 日(土) 23 日(土)
北山2 北山4
北陵 北陵

10 日(日） 24 日(日）
北山3

11 日(月) 25 日(月)
北陵 北陵

12 日(火) 26 日(火)
13 日(水) 27 日(水)

柊野 柊野
14 日(木) 28 日(木)

白川1 白川1

29 日(金)
時間変更箇所

北山コート

予備（午前キャンセル待ち）

30 日(土)
北山
北陵

31 日(日）
北山5

10:30～ Ad45
北陵

15：30～★
kizＪｒ
Ad12

16：00～ ＪｒAd12

8:00～ Ad12

Ad34
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18：00～ Ad12Ｊｒ
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10:00～ Ad34

15：30～★
kizＪｒ
Ad12

14:00～

北陵

8:00～

10:00～ Ad34

14:00～ Ad34
北陵

16：30～ kizＪｒ

19：30～

北陵

北陵
15：30～★

kizＪｒ
Ad12

8:00～ Ad34

Ad4510:30～
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北山3
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10:00～
18：00～

10:00～ Ad34

Ad12
15：30～★

kizＪｒ
10:30～ Ad45

8:00～ Ad34
ＪｒAd1216：00～

テニスレッスン15－15(キャンザ)2024年3月 予定

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 お知らせ

ホームページは更新してご覧下さい。（スワイプ）
北山のコート番号の確認は事務所ではできません。
また当日急な変更もあります。（２面保持者からの当日交換要望）
その場合連絡ができない場合がございますのでご了承下さい。
少人数でキャンセルしてる場合もありますので在籍外はの方は開催かどうか確
認下さい。
※お休みは早めにご連絡下さい。（特にコーチ複数箇所）
北陵のジュニアの時間は(金は4：30～土は4時～日は3：30～)です。

Kiz＝キッズ　Jr＝ジュニア　Ａｄ＝アダルト初級←12345→上級（1枠１面）

12:00～ Ad3410:00～ Ad34

Ad34

Ad12
北陵
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15：30～★
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8:00～ Ad34

12:00～ Ad34
14:00～ Ad34
16：30～ kizＪｒ
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18：00～ Ad12Ｊｒ
北山5

19：30～ Ad34

16：30～ kizＪｒ

10:00～ Ad34

16：00～ ＪｒAd12

16：30～ kizＪｒ

10:00～ Ad34

Ad4510:30～
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16：00～ ＪｒAd12
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14:00～ Ad34
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14:00～ Ad34

Ad34

北山休み

10:30～
北陵

Ad45

北山休み

北陵
16：30～ kizＪｒ

　　　　　　ご注意

その１
北陵テニスクラブの前の通
りがとても危ないので、なる
べく保護者といっしょに渡っ
て下さい！（特に帰りが危
険です！できるだけ北に
寄ってから車に注意して道
路を渡って下さい。
※自転車もよくスピードを出
して下っています。）コート側
に車でお迎えに来ていただ
いても構いません。

その２
北陵テニスクラブの奥の
コート横の溝は増水すると大
変危険ですのでご注意下さ
い。普段からよくお聞かせ
下さい。

お子様レッスン詳細

★= 親子同時参加
（2面）の日があります。

是非ご参加下さい。

kiｚ
　1、2年生（中上級)
　3、4年生（初中級)
Jr
　3、4年生(中上級)
　5、6年生（初中級)
JrHigh
　　中学生(初中級)
  5、6年生（中上級)
※おおよその目安です。

75分～90分。
（以下の時は60分）
・少人数
・初心者の方
・幼いお子様
・日没でナイター無し（北陵）



予定表はコーチの都合、条件により変更する事が多いです。
（できるだけプリントアウトせず最新のでご確認下さい。）


